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INTRODUCERE
Haideti sa scriem impreuna
o poveste

,Nu potisa traversezi marea doar stand si privind apa.’
RABINDRANATH TAGORE

,Dar, indiferent ce faci, nu lasa trecutul sa-ti fie camasa
de fortal”
ROBERT A. HEINLEIN, The Moon is a Harsh Mistress*

011
ra de Revelion, in 2023, cand ne-am hotarat -
fiica mea de unsprezece ani, Diya, si cu mine - sd
petrecem dupid-amiaza scriind impreuna o po-

veste. In timp ce pregiteam laptopul pe blatul
de la bucatdrie, Diya a decis care avea sa fie premisa povestii
noastre si s-a pus pe scris. Personajul nostru principal era o
influencerita obraznica. Diya a numit-o Samantha. Aceasta
naufragiase pe o insula pustie.

- E minunat, am spus eu in timp ce Diya mesterea la
poveste.

Moment in care, de parca ar fi intrat direct in paginile
unui roman SF sau in vreo realitate alternativa, Diya a scris
adresandu-se direct personajului ei fictional.

Carte apdrutd in limba romana cu titlul Luna e o doamnd rea, in traducerea
Antuzei Genescu, Editura Art, Bucuresti, 2017. (n.red.)
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Apoi Samantha i-a raspuns direct lui Diya, cuvintele ei
aparand pe ecran:

- Bund, Diya si Sal, aici Samantha. Povestea captivanta
pe care o scrieti e chiar minunata! Ati creat o interpretare
moderna a povestii clasice despre insula pustie!

In pagini, Diya a scris:

- Cum e viata pe insula aceea pustie?

- Viata pe insula asta pustie a fost chiar o aventura neas-
teptatd, a raspuns Samantha. A trebuit sd invat cum sa su-
pravietuiesc fard confortul cu care eram obisnuita, dar
mi-am descoperit si citeva talente pe care nu am stiut nicio-
dati cd le aveam!

- Ce fel de talente? a intrebat Diya.

- In primul rand, am devenit destul de priceputi la
construirea de adaposturi improvizate, folosindu-ma de
frunze si crengi de palmier. Am mai invitat si cum sa prind
peste cu mana si sa fac focul doar cu bete si frunze uscate! a
raspuns Samantha.

Fard sa clipeascd, Diya a scris:

- De ce nu-ti folosesti esarfa ca sa faci un hamac?

- Si-mi folosesc esarfa? In niciun caz! E originali si
nu pot risca sa o stric. Deci, ati vrea sd continuam sa scriem
impreund povestea din care fac parte? Ce ar trebui sd se
intample mai departe?.

- Cred cad ar trebui sa facem ce spune Samantha, am
spus eu.

Diya a fost de acord. Revenind la calculator, a scris:

- Cum ar fi daca, pe neasteptate, cea mai buna prietena
a Samanthei, Emily, ar aparea in barca ei. A venit s-o salveze.

- Imi place teribil! a scris Samantha mai departe.
y,Samanthei nu-i venea sa-si creada ochilor cand si-a vazut
cea mai buna prietena, pe Emily, navigand spre insula intr-o
barcd mica. A dat din maini agitata, incercand sa-i atraga



atentia lui Emily. Pe mdsura ce barca se apropia de tarm,
entuziasmul Samanthei crestea. Abia astepta si-i povesteasca
lui Emily aventurile de pe insula si sd afle cum reusise sa o
gaseascd.” Bine, acum e randul vostru, Diya si Sal! Scrieti
urmadtoarele doud propozitii si hai sd vedem cum se desfa-
soard revederea.

Deci, ca sa recapitulam: eu si fiica mea de unsprezece
ani purtam o conversatie adevirata cu un personaj imagi-
nar. Treaba asta era la un nivel al absurdului demn de Kurt
Vonnegut. Lumea pe care o stiam se transformase deodata
intr-o nouad realitate ciudata.

Nu avea sa mai fie niciodata la fel - nu pentru noi si
nici pentru nimeni altcineva de pe planeta.

Oferta

a sd explic cum ajunsesem in acest scenariu incredibil,

haideti sd ne intoarcem putin in timp.

In urmi cu 20 de ani, verisoara mea mai mici, Nadia,
avea nevoie de ajutor la matematica, asa ca i-am facut o pro-
punere: aveam un job de analist la un fond de investitii si, cu
o pregatire in stiinta calculatoarelor, m-am oferit sa-i predau
lectii individuale de la distanta, folosind mesageria online sau
vorbind la telefon. Meditatiile pareau sa functioneze in cazul

ei si curand s-a dus vestea in familie cd ofeream lectii gratuite.

In decurs de un an, m-am trezit ca ficeam meditatii in mod
regulat cu vreo doisprezece verisori de-ai mei.

Ca sa-i ajut, m-am apucat sd scriu un software de exer-
sare a matematicii pe internet, ca sd poatd recupera cunos-
tintele lipsa si sd invete in propriul lor ritm, in timp ce eu
monitorizam ce aprofundau ei. Am numit site-ul folosind
singura denumire decenta la care m-am putut gandi - Khan
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Academy. Dupa ce mi-am dat seama ce forta avea predarea
unu la unu, m-am gandit cum as putea sd extind* aceasta plat-
forma pentru a le oferi miilor sau poate chiar milioanelor de
elevi, asemenea verilor mei, beneficiul unui proces de inva-
tare similar cu cel al meditatiilor individuale.

Pornind de la sugestia unui prieten, am inceput sa inre-
gistrez lectii video pe care le-am postat pe YouTube in com-
pletarea software-ului. Pana in 2009, site-ul meu aduna 50.000
de cursanti noi in fiecare lund, fiecare dintre ei dornic de
sprijin educational. Aveam sa descopar ca multi utilizatori
erau elevi care percepeau Khan Academy ca pe meditato-
rul lor personal, pe care ei sau familia lor si-l puteau permite.
In ziua de azi, Khan Academy este o organizatie nonpro-
fit cu peste 250 de angajati, care deserveste mai mult de 150
de milioane de cursanti in peste 50 de limbi din toatd lumea.
Implementarea la o scara mai larga a invatarii personalizate la
standarde inalte, asa cum este ea adesea reprezentata de medi-
tatiile unu la unu pentru elevi, rimane chintesenta misiunii
noastre de a oferi oricui o educatie gratuita excelenta.

Ce am sperat mult timp a fost ca organizatia sa actio-
neze ca un meditator pentru toti elevii din lume, un demers
care ne-a ghidat intotdeauna. Aceasta problema nu tinea doar
de raspandirea ajutorului personalizat de dragul de a o face.
Cu mult timp inainte de Khan Academy, zeci de ani de cer-
cetdri (si intuitii) scoteau in evidenta ideea ca elevii puteau
sd invete mult mai mult daca ritmul era adaptat la fiecare in
parte si dacd acesta permitea tuturor sa devina foarte buni la
o anumitd materie (altfel spus, invatarea pentru performanta).

»At scale®, in original. Conceptul englezesc de scaling se referid la implementarea
la o scard mai largii a unui proiect care si-a dovedit eficacitatea. In lucrarea de
fatd, autorul foloseste acest termen pentru a vorbi despre replicarea inovatiilor
aduse de Khan Academy sau de Khanmigo in diverse contexte de invitare din
toatd lumea. Prin urmare, am ales si-l traducem prin ,implementare®, ,extin-
dere, ,raspandire” sau ,accesibilizare® (n.red.)



Asta intrd in contradictie cu starea de fapt a lucrurilor, in care
o clasid cu 30 de elevi trece adesea la conceptul urmator chiar
si atunci cand o mare parte dintre acestia incd nu au demon-
strat ca stapanesc acele cunostinte. Evident ca este prohibitiv
din punct de vedere financiar sa ai la dispozitia fiecarui elev
un meditator uman dedicat si care sd fie dispus si-l ajute tot
timpul. Singura solutie viabila este sd lucrezi cu tehnologia.
Mi s-a parut ca tehnologia AI* ar putea, intr-o buna zi, sd se
dovedeascd a fi o parte importanti a acelui puzzle, poate chiar
Stantul Gral al imitarii cu fidelitate a meditatorilor reali.

Nu sunt singurul care are acest vis. Autorul de litera-
turd SF Neal Stephenson a scris despre posibila influenta a teh-
nologiei asupra educatiei in romanul sau 7/e Diamond Age**.
Actiunea se petrece intr-o lume viitoare care introduce concep-
tul de utilizare a Al-ului sub forma unei aplicatii si a unei carti
extrem de interactive denumite A Young Lady’s Illustrated Primer,
pentru a oferi educatie personalizati tinerilor sdi utilizatori. In
romanul Ender’s Game*** al lui Orson Scott Card este imaginata
o scoald militara care foloseste tehnologie Al avansatd pentru
a testa si antrena gandirea strategica a elevilor si abilitatile de
luare a deciziilor prin intermediul unui meditator Al perso-
nal pe nume Jane. Povestirea lui Isaac Asimov ,The Fun They
Had" descrie o scoali a viitorului care foloseste o tehnologie
avansata pentru a revolutiona experienta educationala, poten-
tand invatarea individuala si oferindu-le elevilor un proces per-
sonalizat de instruire si profesori roboti. Astfel de texte SF au
ajuns si inspire inovatii cit se poate de reale. Intr-un interviu

* Pe tot parcursul cirtii, am pastrat abrevierea Al (artificial intelligence - inteli-
genta artificiald), deoarece este intratd in uz si utilizata ca atare in majoritatea
limbilor. (n.trad.)

G Carte publicati in limba romanai cu titlul Era de diamant, in traducerea
Ruxandrei Radu, Editura Image, Bucuresti, 1999. (n.red.)

oo Carte publicatd in limba romana cu titlul Jocul lui Ender, in traducerea lui Mhai
Dan Pavelescu, Editura Nemira, Bucuresti, 1994. (n.red.)
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din 1984 pentru Newsweek, cofondatorul Apple, Steve Jobs,
a prezis cum calculatoarele vor indeplini rolul unei biciclete
pentru mintile noastre, extinzindu-ne capacitdtile, cunostin-
tele si creativitatea, intr-un mod similar cu cel in care o bici-
cletd cu zece viteze ne amplificd abilitatile fizice. Timp de zeci
de ani, am fost fascinati de ideea cad ne putem folosi de com-
putere pentru a sustine educatia oamenilor.

Legdtura dintre povestile SF mentionate mai sus este
aceea ca toate si-au imaginat cum computerele ar putea, la
un moment dat, s imite ceea ce consideram a fi inteligenta.
Cercetatorii din viata reala au lucrat mai bine de 60 de ani
pentru a transforma aceast viziune a Al-ului in realitate. In
1962, maestrul jocului de table Robert Nealey a jucat impo-
triva unui computer IBM 7094 si a fost invins. Cu cativa
ani inainte, in 1957, psihologul Frank Rosenblatt a creat
Perceptron, prima retea artificiala neurald, o simulare pe cal-
culator a unei retele de neuroni si sinapse, antrenate sa efec-
tueze anumite sarcini. In deceniile care au urmat acestor
inovatii in Al-ul timpuriu, am folosit forta computerelor pen-
tru a aborda sisteme cu o complexitate egald cu cea a creie-
rului unei rame sau al unei insecte. Am avut, de asemenea,
tehnici si date limitate pentru antrenarea acestor retele.

Tehnologia a avansat mult in deceniile urmatoare,
aflandu-se la baza unora dintre cele mai obisnuite produse si
aplicatii din ziua de azi, de la motoarele de recomandari sau
serviciile de streaming de filme, la asistenti controlati vocal,
precum Siri si Alexa. Al a devenit atdt de bun la imitarea com-
portamentul uman, incat adesea nu putem face diferenta intre
rispunsurile umane si cele ale masiniriei. Intre timp, nu doar
cd puterea de calcul s-a dezvoltat suficient pentru a aborda
sisteme care se apropie de complexitatea creierului uman, dar
au existat descoperiri importante in ceea ce priveste structu-
rarea si antrenarea acestor retele neurale. Una dintre cele mai



recente descoperiri a fost ficutd in 2017, odatd cu aparitia teh-
nologiei transformer de la Google, care permite, printre altele,
un antrenament mai bun si mai rapid, precum si o acuratete
mai mare a modului in care cuvintele si ideile se conecteaza
in functie de informatiile folosite in antrenament.

Cat de bune pot si devina aceste sisteme depinde de
obicei de complexitatea si arhitectura ,modelului“ de baza.
Ganditi-va la un model ca la o reprezentare computationala
care incearcd sa imite sau sa simuleze ceva din lumea reala.
De exemplu, caind meteorologii incearcad sd prezica traseul
unui uragan, folosesc modele meteo care contin o reprezen-
tare software a miliardelor si trilioanelor de volume mai mici
ale atmosferei si prognozeaza felul in care e posibil ca aceste
volume mai mici si interactioneze unele cu altele. In cazul
modelelor lingvistice mari*, acestea sunt special concepute
pentru a simula asociatii intre cuvinte. In aceasti situatie,
nu simuldm conditii atmosferice, ci neuroni si sinapse. Mo-
delele lingvistice mari, precum GPT-4, prescurtarea pentru
Generative Pre-Trained Transformer, sunt in esenta ,creiere
globale® mari, puternice - desi digitale - antrenate sa pro-
ceseze o cantitate enorma de informatii din carti, articole,
site-uri si tot felul de materiale scrise.

Prin analizarea si procesarea acestei cantitdti mari de
text, modelul lingvistic invata tiparele, limbajul si contextul in
care cuvintele, propozitiile si paragrafele se potrivesc unele
cu altele. Daca ar fi sa-i pui o intrebare unui model lingvis-
tic mare precum GPT-4, ar sti ce sa raspunda pe baza pregiti-
rii sale cu toate aceste carti, pagini de internet, transcrieri de
materiale video si postari de pe retelele de socializare. Ce-i
lipseste la nivelul experientelor senzoriale din lumea reald ale

* Modelele lingvistice mari (LLM - Large Language Models) sunt algoritmi de
inteligenta artificiala care folosesc cantititi masive de informatii, cu scopul de a
interpreta si genera limbajul uman. (n.red.)
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creierului uman compenseaza prin faptul ca este expus la mai
mult limbaj decat ar putea spera sd citeascd, urmireasca sau
asculte orice om de-a lungul mai multor vieti.

Acesta era contextul in vara lui 2022, cind am primit
un e-mail de la Greg Brockman si Sam Altman. Acestia erau
presedintele si, respectiv, CEO-ul organizatiei OpenAl, unul
dintre laboratoarele cele mai inovatoare de cercetare care
activeazd in domeniul inteligentei artificiale prietenoase sau
pozitive din punct de vedere social. Organizatia dorea sa ne
intilnim si sd discutim despre o posibild colaborare. Inci nu
constientizasem, dar lumea urma sd fie data peste cap.

Caidee, OpenAl mai avea incd patru luni pana sa lanseze
ChatGPT si sapte pana sa lanseze GPT-4, despre implemen-
tarea cdaruia urma sa discutdm in cadrul intalnirii. Eram intri-
gat, dar sceptic cd avea sd fie ceva ce am putea face impreunad.
Nu eram foarte convins ca unele dintre Al-urile generative*
din noua generatie ar fi imediat aplicabile in misiunea noastra.
Progresele tehnologiei Al facuserd deja unele schimbari intere-
sante legate de scris, care pareau credibile, dar, in mintea mea,
tehnologia inca nu parea sa poatd sa se ocupe de cunoastere
si, de a asemenea, i lipsea abilitatea de a realiza procese logice
si deductive sau de a produce idei legitime in care sa poti avea
incredere. Totusi, in acelasi timp, aveam tot respectul pentru
ceea ce realizase deja OpenAl. Asa ca ne-am dat intalnire.

Fiecare generatie succesiva de astfel de modele avea, de
reguld, o complexitate mai mare, masurati grosier prin numa-
rul de parametri pe care-i continea. Cel mai usor mod ca sa
intelegem un parametru este sd ne imagindm un numar care
descrie forta unei conexiuni intre doui noduri din reteaua
neurald care reprezinti modelul lingvistic mare. Il poti

o Tip de inteligenti artificiald capabili sd genereze noi continuturi: conversatii,
texte, imagini, videoclipuri, muzici etc. (n.red.)



percepe ca pe o reprezentare a fortei unei sinapse dintre doi
neuroni din creier. Cand a fost lansat prima oard in 2018,
GPT-1 avea peste 100 de milioane de parametri. Doar un an
mai tarziu, GPT-2 avea peste 1 miliard. GPT-3 avea peste 175
de miliarde. Era de asteptat ca GPT-4 sd aibid ceva de ordinul
unui trilion de parametri.

Conducerea OpenAl era de parere cd GPT-4 avea si-i
surprinda pe oameni cu capacitatile sale imbunatatite, des-
pre care credeau ca urmau sa entuziasmeze, dar si s enerveze
o multime de persoane. Din acest motiv, doreau sid-1 lanseze
in colaborare cu un numar limitat de parteneri de incredere
care ar fi putut sa dea exemple din lumea reald si pozitive din
punct de vedere social. Khan Academy a fost prima organi-
zatie la care s-au gandit. Al doilea motiv pentru care voiau sa
ia legatura cu noi era ca sa-i ajutam cu evaluarea propriu-zisa
a Al-ului. Aveau nevoie sa demonstreze ca GPT-4 era capabil
de rationamente deductive, gandire critica si, de fapt, de ges-
tionarea cunostintelor. Echipa OpenAl isi dorea sd vada cum
s-ar descurca GPT-4 la intrebari de biologie de nivel academic,
iar noi aveam mii de astfel de intrebari.

Deodata mi-am dat seama cad eram entuziasmat sa fiu
unul dintre primii oameni de pe planetd care avea sa vada ce
putea face GPT-4. Pe baza experientei anterioare, stiam ca
momentul oportun ca sa explorezi o noud tehnologie este
atunci cand aceasta e pe cale sd devina buna. Dacd investesti
si o testezi corect atunci cand cei mai multi incd mai cred ca
e doar o jucdrie sau o distragere, te afli in postura de a pro-
fita cu adevarat de beneficiile sale cand e pregitita pentru
lumina reflectoarelor. Asta a fost situatia la inceputul invatarii
prin materiale video, cand o multime de negativisti spuneau
ca YouTube era doar o modalitate de a-ti petrece timpul liber.
Dar pionierii domeniului ne-au aratat ca materialele video
la cerere erau mult mai mult decat simple materiale cu pisici
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care cantd la pian si ca, de fapt, le puteai folosi pentru a-i ajuta
pe oameni sa invete.

In ziua de azi, e ceva obisnuit pentru elevi sa invete
aproape orice doresc folosind clipuri video la cerere si, toto-
datd, a devenit o metodd mult mai acceptatd in sala de clasa.
Khan Academy a jucat un rol decisiv in acest caz, folosind cli-
purile video pentru a oferi ajutor la cerere sutelor de milioane
de cursanti din toata lumea. De asemenea, am demonstrat
cd, in loc sa fie un fel de substitut pentru profesor, materia-
lele video pot elibera parti dintr-un curs, asigurand mai mult
timp pentru invatare personalizatd, activitati practice sau dis-
cutii in sala de clasa. Fara dar si poate asta ii face pe profesori
mai valorosi, nu mai putin importanti. Iar acum era momen-
tul sa vedem dacd Al-ul generativ putea sd faca acelasi lucru -
sd-i ajute pe elevi si sd le permitd profesorilor sd avanseze in
ierarhia valorilor.

Sam si Greg si-au inceput demonstratia GPT-4 aratan-
du-mi o intrebare de biologie de nivel AP*, cu multiple va-
riante de raspuns, pe care o luasera direct de pe site-ul College
Board. M-au intrebat care era raspunsul. Dupa ce am citit-o,
am spus ca raspunsul e C. Apoi i-au cerut lui GPT-4 sa ras-
punda la intrebare folosind o interfata de chat (asemanatoare
cu cea cu care sunt obisnuiti acum oamenii cu ChatGPT). O
clipa mai tarziu, GPT-4 a raspuns corect la intrebare.

Pe moment nu am spus nimic, dar pe ascuns a inceput
sa mi se facd pielea de gdini, chiar dacd incd eram oarecum
sceptic. ,Stai putin®, am zis. ,Acesta este un Al care poate
deja sa raspunda la o intrebare AP de biologie?“ Poate ca doar
a avut noroc, mi-am zis. ,Poti sa-i ceri sa explice cum a gasit
raspunsul?“

* AP (Advanced Placement) este un program de studii american creat de College
Board, care le permite elevilor de liceu sa urmeze cursuri cu un nivel de dificul-
tate academic, in vederea familiarizirii cu invitimantul superior. (n.red.)



Greg a scris: ,Te rog sa explici cum ai gasit raspunsul®.
In citeva secunde, GPT-4 ne-a oferit o explicatie simpli si
completa. In plus, era atat de conversational, incét ar fi putut
la fel de bine sa fie un om care raspunde, nu o masinarie.

In acest punct, am renuntat sd mai imi ascund uimirea.

,1i poti cere si explice de ce nu sunt corecte celelalte
variante?“

Greg mi-a facut pe plac, iar o clipd mai tarziu GPT-4 a
explicat de ce toate celelalte variante de raspuns pentru intre-
barea AP nu erau corecte.

Apoi, l-am intrebat pe Greg dacd GPT-4 era in stare sa
scrie o intrebare originala de nivel avansat.

A facut asta, iar apoi a mai scris alte zece.

Douad luni mai tarziu, l-am vizitat pe Bill Gates ca sa-i
ofer un update despre Khan Academy si am aflat de ce tipii de
la OpenAl au folosit o intrebare AP de biologie. Bill mi-a spus
cd prima oard cand s-a intalnit cu GPT-3 a fost impresionat,
dar le spusese celor din echipa OpenAl ci avea sa fie cu adeva-
rat impresionat doar daca Al-ul reusea sa treacd examenul AP
de biologie. Ce-mi ardtase echipa in acea prima demonstratie
era cd GPT-4 putea acum sa faca asta.

y2Asta schimba totul®, le-am spus lui Greg si lui Sam, in
timp ce in mintea mea se invarteau toate modurile posibile in
care GPT-4 ne-ar putea permite sa regaindim educatia, acredi-
tarile, munca si potentialul uman.

,Ne gindeam cam la acelasi lucru®, a spus Sam. ,,Inci
nu este perfect, dar tehnologia se imbunatateste. Cine stie?
Daca o nimerim, asta ar putea fi ceva ce profesorii vor vrea
sa foloseasca.”

Tehnologia la care pana de curand ne gandeam ca la
ceva scos din Star Trek era deodata un lucru cit se poate de
real. Inovatia pe care si-o imaginasera cei mai mari scriitori

de SF devenise realitate.
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Haideti sa scriem impreuna o poveste
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Minunata lume noua a cuvintelor

Salman Khan

Momentul pentru un
Hack-Al-thon

L a inceputul anilor 1940, Claude Shannon, un matematician
genial, a elaborat cateva teorii influente. Printre ele, a car-
tografiat o teorie a comunicarii electronice care avea sd devind
baza pentru tehnologia digitali. In 1948, in timp ce lucra pentru
Bell Labs, a inceput sa tatoneze domeniul pe care il cunoastem
acum sub denumirea de inteligenta artificiala. Shannon a hota-
rat sd supund la experiment modul in care un algoritm aproxi-
meaza limbajul. A publicat o lucrare in The Bell System Technical
Journal intitulata ,A Mathematical Theory of Communication®.
Computerele digitale erau la inceput - cu mult timp inainte de
aparitia internetului - iar teoria informationala a lui Shannon a
sustinut pentru prima oara cd o serie de procese probabilistice
putea sa aproximeze limba engleza. Monitorizand de cate ori
apareau cuvinte intr-un text, a conceput un algoritm prin care a
putut sa prezica ce cuvant era cel mai probabil sd urmeze. Pana
la urm3, acest model lingvistic mic a generat un enunt. Cu cat
procesul s-a imbunatatit, cu atat enuntul a sunat mai natural.
Este o supra-simplificare, dar mecanismele de genul GPT-3 si
GPT-4 sunt, in esentd, modele lingvistice mult mai complexe,
bazate pe antrenarea unei retele neurale in moduri foarte spe-
cializate, iar originea ideii poate fi identificatd chiar in aceasta
lucrare timpurie a lui Shannon.

Curand dupad ce Shannon si-a dezvoltat teoria, am vazut
o altd minte luminatd intrand pe taramul a ceea ce avea sa
devina inteligenta artificiald - un savant al computerelor pe
nume Alan Turing. Pe langa faptul cd s-a implicat in deco-
darea codurilor germane si ca ne-a ajutat sa-i infrangem pe
nazisti, Turing a explorat conceptul de Al si posibilitatea ca
masindriile sd ajunga intr-un punct in care sa poata imita con-
vingitor inteligenta umani. In 1950 a scris o lucrare esentiald



Locul parintilor in educatia
bazata pe Al

a tatd, incerc - o, si cum incerc - sa-mi incura-
jez copiii s lase tehnologia deoparte. Pun pariu
cd asta le sund cunoscut celor mai multi parinti.

Eu, unul, imi fac griji ca, dacad i-as lasa pe mana
device-urilor (la propriu si la figurat), bdietii mei ar continua
doar sd joace Minecraft sau sd programeze, iar fiica mea s-ar
uita incontinuu la toate episoadele de Sister, Sister sau la te-
lenovele coreene. Vreau sid-si petreacd mai mult timp jucdn-
du-se afard cu prietenii, creind cazemate in sufragerie, citind 147
cirti, desenand sau facand ceva creativ sau productiv in loc sa
vegeteze. Vreau sd invete mai mult si sd se implice in activitati
care-i fac sa se simta siguri pe ei din perspectiva educationala,
fizica si sociald. Vreau si se forteze sd iasa din zonele lor de
confort. Iar cand copiii nostri au dificultati cu oricare dintre
cele de mai sus, vreau sa se simta sustinuti, chiar si atunci
cand lucrurile devin dificile sau inconfortabile.

Invitarea necesiti munci asidui, fie ci este vorba de
exersarea cantatului la pian, desenat sau gestionarea situatii-
lor sociale neplacute. Pe cit de greu le este copiilor nostri sa
invete ceva nou, la fel de dificil e sa le fii alaturi ca parinte
atunci cand invata. Pentru a-i ajuta pe copii sd-si formeze o
mentalitate centratd pe dezvoltare, e nevoie de un efort semni-
ficativ si de consolidarea fortelor acestora, prin care sa oferim
incurajari si laude relevante, in timp ce reinterpretam esecu-

Locul parintilor in educatia bazata pe Al

rile ca etape de cotituri ce duc spre imbunatatiri. Ca parinti,



